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FORMATO PLAN DE INVESTIGACIONES DE LA UA 
 
 

1. Introducción  
 

Investigar en salud implica generar conocimiento y comprender mejor los 

problemas que preocupan al sector salud en una sociedad y a partir de ello, 

proponer estrategias y soluciones, que deriven en la implementación de programas 

y políticas públicas. i 

Se define las líneas de investigación como un cuerpo de problemas que se ubican en 

torno a un eje temático común. Padrón Jii, plantea que son el nexo entre los 

individuos investigadores y las necesidades que estos intentan satisfacer. También 

se puede afirmar que constituyen una propuesta metodológica y organizacional que 

orienta el trabajo investigativo con criterios de continuidad, coherencia y 

adaptabilidad, ante retos y realidades con una perspectiva interdisciplinaria. 

Al respecto, Viloria Riii, expresa que una línea de investigación no tiene un enfoque 

uniforme, sino que es dinámica e interdisciplinaria. Es el producto de elementos 

prioritarios que se entrelazan a través de fundamentos teóricos y metodológicos, 

que sirven para ampliar el horizonte investigativo, partiendo de una realidad, 

determinando soportes institucionales donde se generan los conocimientos para el 

bienestar social, a través de la vía del dialogo y del trabajo en equipo.    

En síntesis, la línea de investigación es el estudio pormenorizado, profundo y 

riguroso de una temática, realizada por un investigador, por un grupo de 

investigadores o por un centro de investigación, hasta agotar dicha temática, es 

decir, hasta que queden todos sus aspectos debidamente estudiados y analizados. iv 
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2. Líneas de investigación 
 

2.1. Líneas propuestas para la Escuela de Obstetricia 

LINEAS DE INVESTIGACIÓN 
Obstetricia 
Ginecología 

Salud perinatal 
Salud Pública 

Salud de la adolescente 
Salud sexual y reproductiva/Género 

Educación en salud 
Alimentación y nutrición 

Tecnología en salud 
Gestión y calidad  

 
 

2.2. Líneas propuestas para la Escuela de Enfermería 

LINEAS DE INVESTIGACIÓN 

Promoción y comunicación en salud 

Gestión del cuidado de enfermería (liderazgo, servicios de salud, 

tecnologías del cuidado) 

Cuidados de enfermería en las diferentes etapas de vida 

Cuidados de enfermería en emergencias y desastres 

Enfermería y salud mental 

Enfermería y salud ocupacional 

Educación y formación profesional 

Tecnología en salud 
Gestión y calidad 

 

 

3. Para cada línea: proyectos de investigación que la componen y serán tratados en el 

año. 
 

Línea de Investigación Nombre del proyecto 

Salud Sexual y Reproductiva/ Género 

Violencia de pareja y anticoncepción 

de emergencia en mujeres 

universitarias de Lima Metropolitana 

(Perú) 

Salud del adolescente 
Despenalización de las relaciones 

sexuales consentidas entre y con 

adolescentes de 14 a 18 años: 
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conocimientos de proveedores y 

usuarios de servicios diferenciados 

para adolescentes 

Alimentación y nutrición: Nutrición en 

la mujer en edad reproductiva; 

Obesidad sobrepeso y la salud de la 

embarazada; Lactancia materna. 

Experiencia en la etapa de 

instauración de la lactancia materna 

en madres universitarias de la 

Universidad de San Martin de Porres, 

2020-2021. 

Tecnologías en salud 

Teleconsejería en salud sexual y 

reproductiva para universitarios. 

TeleNanu 

Gestión y calidad 

Preferencias de los estudiantes de 

ciencias de la salud de universidades 

de Lima por la atención primaria de la 

salud  - 2019 (extensión) 

Salud Perinatal 
Salud Perinatal en Nacionales y 

Extranjeras, Perú 2018 

Salud de la adolescente 

Factores asociados al uso adecuado 

de los servicios de salud materna en 

madres adolescentes peruanas 2015-

2018 

Gestión y calidad 

Análisis de costos en la resolución de 

embarazos en mujeres obesas y con 

peso normal pregestacional atendidas 

en el Hospital Nacional Hipólito 

Unanue 2018 

Gestión y calidad 

Análisis de costo de la morbilidad en 

la resolución del embarazo 

adolescente en el Hospital Hipólito 

Unanue 2019 
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4. Anexar F01 – PC06 de cada problema de investigación aprobado 

 

Nombre del proyecto 

Violencia de pareja y anticoncepción de emergencia en mujeres universitarias 
de Lima Metropolitana (Perú) 

Objetivo General  

Determinar la relación entre la violencia de pareja y el uso de anticoncepción de 
emergencia en mujeres universitarias de Lima Metropolitana 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Responsable 

Dra. Ysis Roa Meggo 

Investigador asociado 

Egresada Deborath Soto Valverde   

Presupuesto de la Investigación 

Gastos de personal 
(remuneraciones incluido el 
47% de beneficios sociales) 

: S/ 7761.6 

Equipamiento : S/ 0 

Otros gastos (material de 
oficina, servicios, etc.) 

: S/ 9155 

25% de gastos administrativos : S/ 2169.15 

Total  S/ 10 845.75 

Periodo que abarca la investigación 

9 meses 

Cronograma 

marzo 2020 a noviembre 2020 
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Entidad que financia o patrocina 

Facultad de Obstetricia y Enfermería. Universidad de San Martín de Porres 

Línea de Investigación 

Salud Sexual y Reproductiva/ Género 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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Nombre del proyecto 

Despenalización de las relaciones sexuales consentidas entre y con adolescentes 
de 14 a 18 años: conocimientos de proveedores y usuarios de servicios 
diferenciados para adolescentes 

Objetivo General  

Identificar los conocimientos sobre la despenalización de las relaciones sexuales 
consentidas entre y con adolescentes de 14 a 18 años de los usuarios y 
proveedores de servicios diferenciados para adolescentes. 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Responsable 

Maria Elvira León DiGianvito 

Recursos Humanos: 

Investigador Principal 

Dra. Ysis Judith Roa Meggo; Mg. Patricia Marianella Juárez Coello 

Presupuesto de la Investigación 

Gastos de personal 
(remuneraciones incluido el 47% 
de beneficios sociales) 

: S/ 16,140.6 

Equipamiento : S/ 2640 

Otros gastos (material de 
oficina, servicios, etc.) 

: S/ 915 

25% de gastos administrativos : S/ 4923.9 

Total  S/ 24,619.50 

Periodo que abarca la investigación 

9 meses 

Cronograma 

marzo 2020 a noviembre 2020 
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Entidad que financia o patrocina 

Facultad de Obstetricia y Enfermería. Universidad de San Martín de Porres 

Línea de Investigación 

Salud del adolescente 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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Nombre del proyecto 

Experiencia en la etapa de instauración de la lactancia materna en madres 
universitarias de la Universidad de San Martin de Porres, 2020-2021. 

Objetivo General  

Describir y comprender la experiencia vivida en la etapa de instauración de la 
lactancia materna en madres universitarias durante el primer año post parto. 
Universidad de San Martin de Porres. 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Responsable 

Dra. Ysabel Carhuapoma Acosta 

Presupuesto de la Investigación (considerado solo el 2020) 

Gastos de personal 
(remuneraciones incluido el 47% 
de beneficios sociales) 

: S/ 9996 

Equipamiento  : S/ 400.00  

Otros gastos (material de 
oficina, servicios, etc.) 

: S/ 165.00 

25% de gastos administrativos : S/ 2640.25 

Total  S/ 13 201.25 

Periodo que abarca la investigación 

Marzo 2020 - diciembre 2021 

Cronograma (inicio a fin) 

10 meses (marzo a diciembre 2020) 

12 meses (Enero a diciembre 2021) 

Entidad que financia o patrocina 

Facultad de Obstetricia y Enfermería - USMP 
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Línea de Investigación 

Alimentación y nutrición: Nutrición en la mujer en edad reproductiva; Obesidad 
sobrepeso y la salud de la embarazada; Lactancia materna. 

 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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Nombre del proyecto 

Teleconsejería en salud sexual y reproductiva para universitarios. TeleNanu  

Objetivo General  

Determinar el impacto de la Teleconsejería en salud sexual y reproductiva 
automatizada a través de un software de aplicación en la satisfacción, acceso 
oportuno y morbilidad en la salud sexual y reproductiva de los universitarios de 
Lima. 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Recursos Humanos: 

Investigador Principal 

Ana Miluzka Baca Gamarra 

Investigadores asociados 

Patricia Marianella Juárez Coello 

Evelyn Asencios Falcón  

Marlene Magallanes Corimanya 

Presupuesto de la Investigación (solo considerado 2020) 

Gastos de personal Anual 
(remuneraciones) 
(remuneraciones incluido el 
47% de beneficios sociales) 

: 
S/ 64 399.8 

 

Equipamiento : S/ 8000 

Otros gastos (material de 
oficina, servicios, etc.) 

: S/ 4000 

25% de gastos administrativos  S/ 19 099.95 

Total  S/ 95 499.75 

Periodo que abarca la investigación 

Marzo 2020 - diciembre 2021 (10 meses: marzo a diciembre 2020; 12 meses: 
Enero a diciembre 2021) 
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Cronograma (inicio a fin) 

22 meses 

 

Entidad que financia o patrocina 

Facultad de Obstetricia y Enfermería - USMP 

 

Línea de Investigación 

Tecnologías en salud 

 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada  

Presentación en congresos sobre innovación en salud 
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Nombre del proyecto 

Preferencias de los estudiantes de ciencias de la salud de universidades de 
Lima por la atención primaria de la salud  - 2019 (extensión) 

Objetivo General  

Identificar las preferencias futuras de los estudiantes de ciencias de la salud de 
universidades de lima para el  ejercicio de su profesión en la atención primaria de 
la salud. 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Responsable 

Obsta. Esther E. Alama Monje 

Recursos Humanos: 

Investigador Principal 

Obsta. Evelyn M. Asencios Falcón 

Presupuesto de la Investigación 

Gastos de personal 
(remuneraciones incluido el 47% 
de beneficios sociales) 

: S/ 8996.4 

Equipamiento : S/ 0 

Otros gastos (material de 
oficina, servicios, etc.) 

: S/ 915 

25% de gastos administrativos : S/ 2 477.85 

Total  S/ 12 389.25 

Periodo que abarca la investigación 

9 meses 

Cronograma 

marzo 2020 a noviembre 2020 
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Entidad que financia o patrocina 

Facultad de Obstetricia y Enfermería - USMP 

Línea de Investigación 

Gestión y calidad 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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Nombre del proyecto 

Salud Perinatal en Nacionales y Extranjeras, Perú 2018 

Objetivo General  

Determinar la relación entre los resultados perinatales adversos y la condición de 
ser migrante o no migrante, Perú – 2018. 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Principal 

Evelyn Margott Asencios Falcón 

Investigador asociado 

Marlene Magallanes Corimanya 

Presupuesto de la Investigación (anexo 01) 

Gastos de personal 
(remuneraciones incluido el 47% 
de beneficios sociales) 

: S/ 14 464.8 

Equipamiento : S/ 0 

Otros gastos (material de 
oficina, servicios, etc.) 

: S/ 915 

25% de gastos administrativos  S/ 3844.95 

Total  S/ 19 224.75 

Periodo que abarca la investigación 

9 meses 

Cronograma (inicio a fin) 

Marzo a diciembre 2020 

Entidad que financia o patrocina 
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Facultad de Obstetricia y Enfermería. Universidad de San Martín de Porres 

Línea de Investigación 

Salud Perinatal 

 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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Nombre del proyecto 

Factores asociados al uso adecuado de los servicios de salud materna en madres 

adolescentes peruanas 2015-2018 

Objetivo General  

Identificar los factores asociados al uso adecuado de los servicios de salud 
materna en adolescentes peruanas, durante los años 2015-2018. 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Principal 

Patricia Marianella Juárez Coello 

Presupuesto de la Investigación (anexo 01) 

Gastos de personal (remuneraciones 
incluido el 47% de beneficios sociales) 

: 
S/ 2940 

Equipamiento : S/ 1000 

Otros gastos (material de oficina, 
servicios, etc.) 

: 
S/ 500 

25% de gastos administrativos  S/ 1101.25 

Total  S/ 5506.25 

Periodo que abarca la investigación 

6 meses 

Cronograma (inicio a fin) 

Marzo a agosto 2020 

Entidad que financia o patrocina 

Facultad de Obstetricia y Enfermería. Universidad de San Martín de Porres 

Línea de Investigación 
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Salud de la adolescente 

 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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Nombre del proyecto 

Análisis de costos en la resolución de embarazos en mujeres obesas y con peso 

normal pregestacional atendidas en el Hospital Nacional Hipólito Unanue 2018 

Objetivo General  

Analizar las diferencias de costos en la resolución de embarazos en mujeres 
obesas y con peso normal pregestacional atendidas en el Hospital Nacional 
Hipólito Unanue-2018. 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Principal 

Zulema Bustamante Puente 

Investigador asociado 

Mg. Patricia Marianella Juárez Coello; Dra. Ysis Judith Roa Meggo 

Presupuesto de la Investigación (anexo 01) 

Gastos de personal (remuneraciones 
incluido el 47% de beneficios sociales) 

: 
S/ 16 140.6 

Equipamiento : S/ 0 

Otros gastos (material de oficina, 
servicios, etc.) 

: 
S/ 915 

25% de gastos administrativos  S/ 4263.9 

Total  S/ 21 319.50 

Periodo que abarca la investigación 

9 meses 

Cronograma (inicio a fin) 

Marzo a noviembre 2020 
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Entidad que financia o patrocina 

Facultad de Obstetricia y Enfermería. Universidad de San Martín de Porres 

Línea de Investigación 

Gestión y calidad 

 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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Nombre del proyecto 

Análisis de costo de la morbilidad en la resolución del embarazo adolescente en 

el Hospital Hipólito Unanue 2019 

Objetivo General  

Identificar el costo de la morbilidad en la resolución del embarazo adolescente en 
el Hospital Hipólito Unanue 2019 

Centro de Investigación, escuela o sección de posgrado responsable 

Instituto de Investigación- Facultad de Obstetricia y Enfermería USMP  

Investigador Principal 

Zulema Bustamante Puente 

Investigador asociado 

Mg. Patricia Marianella Juárez Coello; Dra. Ysis Judith Roa Meggo 

Presupuesto de la Investigación (anexo 01) 

Gastos de personal (remuneraciones 
incluido el 47% de beneficios sociales) 

: 
S/ 16 140.6 

Equipamiento : S/ 0 

Otros gastos (material de oficina, 
servicios, etc.) 

: 
S/ 415 

25% de gastos administrativos  S/ 4138.9 

Total  S/ 20 694.50 

Periodo que abarca la investigación 

9 meses 

Cronograma (inicio a fin) 

Marzo a noviembre 2020 

Entidad que financia o patrocina 
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Facultad de Obstetricia y Enfermería. Universidad de San Martín de Porres 

Línea de Investigación 

Gestión y calidad 

 

Producto de difusión que se prevé (revista, libro, cuaderno de trabajo, 

simposio, congreso, conferencia, etc.) 

Manuscrito para publicar en una revista indexada. 

Presentación en Congreso Nacional e Internacional 
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5. Presupuesto general (consolidar presupuesto de cada F01 – PC06, utilizando su misma estructura) 

 

NOMBRE DE PROYECTO DE INVESTIGACIÓN LINEA DE INVESTIGACIÓN 
NOMBRE DEL 

INVESTIGADOR PRINCIPAL 
CO-INVESTIGADORA 

ENTIDAD QUE 
FINANCIA O 
PATROCINA 

TOTA
L DE 

MESES 

PRESUPUEST
O 2020 

(TODAS LAS 
FUENTES) S/. 

Violencia de pareja y anticoncepción de emergencia en mujeres 
universitarias de Lima Metropolitana (Perú) 

Salud Sexual y Reproductiva/ 
Género 

Ysis Judith Roa Meggo 
 

FOE-USMP 9 S/ 10 845.75 

Despenalización de las relaciones sexuales consentidas entre y con 
adolescentes de 14 a 18 años: conocimientos de proveedores y 
usuarios de servicios diferenciados para adolescentes 

Salud del adolescente Maria Elvira León DiGianvito 
Ysis Judith Roa Meggo; 

Patricia Marianella 
Juárez Coello 

FOE-USMP 9 S/ 24 619.50 

Experiencia en la etapa de instauración de la lactancia materna en 
madres universitarias de la Universidad de San Martin de Porres, 
2020-2021. 

Alimentación y nutrición: Nutrición 
en la mujer en edad reproductiva; 

Obesidad sobrepeso y la salud de la 
embarazada; Lactancia materna. 

Ysabel Cristina Carhuapoma 
Acosta 

 

FOE-USMP 22 S/ 13 201.25 

Teleconsejería en salud sexual y reproductiva para universitarios. 
TeleNanu 

Tecnologías en salud Ana Miluzka Baca Gamarra 

Patricia Marianella 
Juárez Coello 

Evelyn Asencios 
Falcón  

Marlene Magallanes 
Corimanya 

FOE-USMP 22 S/ 95 499.75 

Preferencias de los estudiantes de ciencias de la salud de 
universidades de Lima por la atención primaria de la salud  - 2019 
(extensión) 

Gestión y calidad Esther Eulalia Alama Monje 
Evelyn Margott 
Asencios Falcón FOE-USMP 9 S/ 12 389.25 

Salud Perinatal en Nacionales y Extranjeras, Perú 2018 Salud Perinatal 
Evelyn Margott Asencios 

Falcón 

Marlene Magallanes 
Corimanya FOE-USMP 9 S/ 19 224.75 

Factores asociados al uso adecuado de los servicios de salud 
materna en madres adolescentes peruanas 2015-2018 

Salud de la adolescente 
Patricia Marianella Juárez 

Coello 
-- FOE-USMP 6 S/ 5 506.25 

Análisis de costos en la resolución de embarazos en mujeres obesas 
y con peso normal pregestacional atendidas en el Hospital Nacional 
Hipólito Unanue 2018 

Gestión y calidad Zulema Bustamante Puente 
Mg. Patricia Marianella 
Juárez Coello; Dra. Ysis 

Judith Roa Meggo 
FOE-USMP 9 S/ 21 319.50 

Análisis de costo de la morbilidad en la resolución del embarazo 
adolescente en el Hospital Hipólito Unanue 2019 

Gestión y calidad Zulema Bustamante Puente 
Mg. Patricia Marianella 
Juárez Coello; Dra. Ysis 

Judith Roa Meggo 
FOE-USMP 9 S/ 20 694.50 

TOTAL -- -- 
-- 

  S/ 223 300.5 
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