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INTRODUCCIÓN 
 

La movilidad académica, tanto a nivel nacional como internacional, constituye un 

eje fundamental para el fortalecimiento de la investigación científica, la 

cooperación interinstitucional y la proyección global del conocimiento. En un 

contexto de creciente interconectividad y competitividad académica, la 

participación de investigadoras en actividades de movilidad permite el 

intercambio de saberes, el acceso a nuevas metodologías, la consolidación de 

redes científicas y la internacionalización de los resultados de investigación. 

Para la comunidad académica de la Facultad de Obstetricia y Enfermería “Hilda 

Zoraida Baca Neglia” de la Universidad de San Martín de Porres, la movilidad 

representa una valiosa oportunidad de formación continua, visibilidad 

institucional y actualización en los avances de cada disciplina. Asimismo, 

favorece la generación de alianzas estratégicas con centros de excelencia, 

fomenta la colaboración interdisciplinaria y enriquece las perspectivas de análisis 

desde una visión comparada y global. En el caso particular de las investigadoras, 

la participación activa en estancias académicas, congresos, pasantías, misiones 

científicas o programas de intercambio contribuye a su desarrollo profesional y 

al posicionamiento de sus líneas de investigación dentro de escenarios de mayor 

impacto. 

Este informe tiene por objetivo documentar y analizar las actividades de 

movilidad nacional e internacional realizadas por las investigadoras adscritas a 

esta oficina, evidenciando su impacto en la calidad de la producción científica, la 

transferencia de conocimientos y el fortalecimiento de capacidades 

institucionales. Asimismo, se busca resaltar el compromiso de nuestra unidad 

con la promoción de oportunidades que garanticen la equidad, el liderazgo y la 

proyección de las mujeres en la ciencia y la academia. 
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DESARROLLO 
 

A continuación, detallo las actividades de movilidad académica realizadas por 

investigadoras de la Facultad de Obstetricia y Enfermería “Hilda Zoraida Baca 

Neglia” de la Universidad de San Martín de Porres. Este análisis evalúa la 

participación en eventos académicos nacionales e internacionales, destacando 

su impacto en la producción científica, la colaboración interinstitucional y el 

fortalecimiento de capacidades. El informe abarca 47 participaciones en eventos 

entre 2009 y 2025, con un enfoque en temas como lactancia materna, salud 

sexual y reproductiva, y atención perinatal, entre otros. 

 

Análisis de las actividades de movilidad 

1. Alcance y distribución geográfica 

• Eventos internacionales: 39 de las 47 participaciones (83%) fueron 

en eventos internacionales, realizados en países como Chile, 

Colombia, México, Brasil, Portugal, Reino Unido, Estados Unidos, 

Uruguay, Argentina, y Perú (eventos internacionales organizados 

localmente). Esto refleja un fuerte enfoque en la proyección global de 

las investigadoras. 

• Eventos nacionales: Solo 8 participaciones (17%) se llevaron a cabo 

en eventos nacionales, todos en Perú, principalmente en Lima. Esto 

sugiere una menor prioridad en la movilidad nacional frente a la 

internacional. 

• Distribución temporal: Las actividades se distribuyen desde 2009 

hasta 2025, con un aumento notable en participaciones a partir de 

2018, especialmente en 2019 (10 eventos) y 2024-2025 (proyecciones 

futuras). 
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2. Temáticas principales 

Las temáticas abordadas en los eventos reflejan las prioridades de investigación 

de la facultad: 

• Lactancia materna: 12 participaciones, con énfasis en promoción, 

políticas, y experiencias en contextos laborales y universitarios. 

• Salud sexual y reproductiva: 10 participaciones, incluyendo 

teleconsejería (TeleNanu), salud adolescente, y anticoncepción. 

• Atención perinatal y migración: 5 participaciones, enfocadas en 

salud materna, neonatal, y migrantes. 

• Psicología y salud mental: 7 participaciones, abordando infertilidad, 

violencia, y salud mental perinatal. 

• Innovación tecnológica: 3 participaciones relacionadas con 

inteligencia artificial (TeleNanu) y salud digital. 

• Otros temas: Incluyen violencia hacia docentes, investigación 

científica, y estilos de vida en estudiantes. 

 

3. Participantes y contribuciones 

• Investigadoras activas: 8 investigadoras participaron, con Ysis Roa 

Meggo liderando con 22 participaciones, seguida por Patricia 

Marianella Juárez Coello (8) y Ana Miluzka Baca Gamarra (6). 

• Colaboraciones multi-autor: Algunos eventos, como los 

relacionados con TeleNanu y Kuskalla, muestran colaboraciones entre 

investigadoras (por ejemplo, Asencios Falcón, Baca Gamarra, y Juárez 

Coello en SUMMIT 2024). 

• Diversidad de roles: Además de ponencias, las investigadoras 

participaron como revisoras de proyectos (Magallanes Corimanya) y 

en actividades de formación (Roa Meggo en asesoría de tesis). 
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4. Impacto institucional 

• Fortalecimiento de redes: La participación en eventos 

internacionales ha permitido establecer alianzas con instituciones de 

prestigio, como la Universidad de Chile, la Asociación Latinoamericana 

de Investigadores en Reproducción Humana (ALIRH), y la Global 

Digital Health Network. 

• Visibilidad académica: La presencia en congresos iberoamericanos 

y mundiales posiciona a la facultad como un referente en temas de 

obstetricia, lactancia, y salud reproductiva. 

• Transferencia de conocimiento: Las investigadoras han contribuido 

a la generación de conocimiento aplicado, especialmente en 

estrategias como Kuskalla (triaje COVID-19) y TeleNanu 

(teleconsejería en quechua). 

 

5. Equidad y liderazgo femenino 

El informe resalta el compromiso con la equidad de género, ya que todas las 

participantes son mujeres, destacando su liderazgo en la ciencia. Proyectos 

como TeleNanu y Kuskalla abordan poblaciones vulnerables (adolescentes, 

gestantes de bajos recursos, y comunidades quechua-hablantes), evidenciando 

un enfoque inclusivo y socialmente responsable. 
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CONCLUSIONES 

 

1. Alta proyección internacional: La predominancia de eventos 

internacionales (83%) demuestra el compromiso de las investigadoras con 

la globalización del conocimiento, aunque la menor participación en 

eventos nacionales sugiere una oportunidad para fortalecer la 

colaboración local. 

2. Temáticas relevantes y diversas: Las investigadoras abordan 

problemas críticos como lactancia materna, salud sexual y reproductiva, y 

atención perinatal, con un enfoque innovador en tecnologías como la 

inteligencia artificial. 

3. Impacto en capacidades institucionales: La movilidad ha fortalecido la 

visibilidad de la facultad, consolidado redes científicas, y promovido la 

transferencia de conocimientos a través de estrategias prácticas y 

escalables. 

4. Liderazgo femenino: La participación exclusiva de mujeres 

investigadoras refuerza el rol de la facultad en promover la equidad de 

género y el liderazgo femenino en la academia. 

5. Oportunidades de mejora: Se recomienda aumentar la participación en 

eventos nacionales para fomentar la colaboración local y diversificar las 

temáticas para incluir áreas emergentes como cambio climático y salud. 
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RECOMENDACIONES 

 

• Fomentar movilidad nacional: incentivar la participación en eventos 

locales para fortalecer redes dentro de Perú. 

 

• Diversificar temáticas: explorar nuevas áreas de investigación, como 

salud mental en contextos post-pandemia o sostenibilidad en salud. 

 

• Fortalecer colaboraciones: promover proyectos conjuntos con 

instituciones internacionales para ampliar el impacto de iniciativas 

como TeleNanu. 

 

• Documentación y seguimiento: implementar un sistema de 

monitoreo para evaluar el impacto a largo plazo de las actividades de 

movilidad en la producción científica y la formación de estudiantes. 

 



ANEXO 

RESUMEN DE EVENTOS ACADÉMICOS (conferencias, congresos, etc.) 
 

 PARTICIPANTES FECHA TEMA PRESENTADO NOMBRE DEL EVENTO LUGAR DEL EVENTO 

ALCANCE 

Nacional Internacional 

1 
Alama Monje,  
Esther Eulalia 

01/11/2019 
Corresponsabilidad del varón en 
la crianza del niño menor de 01 

Año 

I Congreso Internacional 
de Obstetricia 

Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos 

 x 

18/08/2018 
Experiencias exitosas para la 

promoción de la Lactancia 
Materna 

Encuentro de 
Investigadores en 
Lactancia Materna 

Universidad de 
Cartagena Colombia 

 X 

01/10/2019 
Mujer, trabajo y Lactancia 

Materna ¿ una relacion 
imposible ? 

Congreso Iberoamericano 
de Lactancia Materna, 

salud integral y Desarrollo 
Infantil 

ACLAM - PERU  x 

07/12/2020 
KUSKALLA : Triaje COVID 19 y 

atencion para gestantes y 
puerperas de bajos recursos 

Forum de Salud Digital 
Global Digital Health 

Network 
 x 

23/08/2024 
Lactarios y lactancia para las 

mujeres trabajadoras en el Peru 

I Congreso Internacional 
de Parteria Profesional 

(190 años de matroneria ) 

Facultad de Medicina 
Universidad de Chile 

 x 

2 
Asencios Falcón,  
Evelyn Margott 

03/10/2024 
 

TELENANU: artificial intelligence 

 
UTEC 

Lima-Perú 
 X 
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serving adolescent and youth 
sexual and reproductive health. 

 

SUMMIT 2024: Accessible 
technologies in healthcare 

innovation 

12-
14/09/2019 

 
Salud sexual y reproductiva en el 

adolescente: un estudio 
exploratorio de la atención 

brindada en el centro 
especializado de salud sexual y 

reproductiva del adolescente en 
Lima, Perú. 

 

 
 
 
 

Congreso Latino 
Americano Conjunto de 

Reproducción 

Santiago de Chile  X 

05/05/2021 

Nacer en otro país: salud 
perinatal y migración en Lima-

Perú 
 

 
VIDM 

Virtual  X 

05/05/2021 

Teleconsejería en salud sexual y 
reproductiva en Perú, durante la 

pandemia: TeleNanu 
 

 
 

VIDM 
Virtual  X 

3 
Baca Gamarra, 
 Ana Miluzka 

01/08/2018 
Marco normativo y estrategias 

para fomentar la lactancia 
materna: Perú 

I ENCUENTRO 
INTERNACIONAL DE 
INVESTIGADORES EN 

LACTANCIA MATERNA 

Cartagena -Colombia  x 

01/08/2019 

Lactancia materna exclusiva, 
inicio, prevalencia y 

comportamiento 
entre las madres adolescentes 
peruanas: un estudio en base a 

la 

II ENCUENTRO 
INTERNACIONAL DE 
INVESTIGADORES EN 

LACTANCIA MATERNA 

Medellín-Colombia  x 
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ENDES 2015-2016 

01/12/2020 

Kuskalla: estrategia de triaje de 
covid-19 y atención pre-natal 

para 
gestantes de bajos ingresos de 

Lima metropolitana 

Lives in the Balance: A 
COVID-19 Summit for the 
Health and Well-Being of 

Women, Children, and 
Adolescents 

Estados Unidos  x 

03/10/2024 

 
TELENANU: artificial intelligence 

serving adolescent and youth 
sexual and reproductive health. 

 

 
SUMMIT 2024: Accessible 
technologies in healthcare 

innovation 

UTEC 
Lima-Perú 

 x 

01/01/2025 

Adolescent sexual and 
reproductive health: a view from 

an outreach differentiated 
service, Lima-Peru 

I Congreso 
Conmemorativo 

Internacional de Partería 
Profesional: 

“Construyendo Futuro, 
Celebrando la Historia de 
190 Años de Matronería” 

Chile  x 

15/03/2025 

TeleNanu: Acortando las 
barreras de la información sobre 

salud sexual y reproductiva en 
quechua en adolescentes y 

jóvenes de Ayacucho 

4to Congreso 
Internacional Red Educa 

Verde 
Perú  x 

05/06/2025 

TeleNanu: Acortando las 
barreras de la información sobre 

salud sexual y reproductiva en 
quechua en adolescentes y 

jóvenes de Ayacucho 

"Inteligencia Artificial 
Responsable en Salud: 
fundamentos éticos, 

gobernanza y soluciones 
prácticas" 

Argentina  x 



 

Instituto de Investigación 

 

12 
 

4 
Bustamante 

Puente, Zulema 

01/08/2019 

Lactancia materna exclusiva, 
inicio, prevalencia y 

comportamiento 
entre las madres adolescentes 
peruanas: un estudio en base a 

la 
ENDES 2015-2016 

II Encuentro Internacional 
de Investigadores en 
Lactancia Materna 

Colombia  X 

01/11/2022 
Análisis de la morbilidad y los 

costes en la resolución del 
embarazo adolescente 

V Congreso 
Latinoamericano y 

Caribeño de Ciencias 
Sociales Democracia, 

Justicia e Igualdad 

Uruguay  X 

01/11/2025 

Tendencias temporales y 
regionales en el uso de métodos 

anticonceptivos definitivos en 
Perú 2013-2023 

Conferencia Internacional 
sobre Planificación 

Familiar 2025 
(ICFP) 

Colombia  X 

5 
Carrasco 
Carrasco,  

Silvia 
11/2025 

Estilos de vida como factores 
predictores de la salud mental en 

estudiantes universitarios de 
enfermería. 

V Congreso 
Iberoamericano de 

Estudiantes de Enfermería 
Perú  x 

6 
Juárez Coello,  

Patricia 
Marianella 

15/03/2025 

TeleNanu: Acortando las 
barreras de la información sobre 
salud y reproductiva en quechua 

en adolescentes y jóvenes de 
Ayacucho-Perú 

Red Educa Verde 
Capítulo Perú 

Estado de México  X 

03/10/2024 

 
TELENANU: artificial intelligence 

serving adolescent and youth 
sexual and reproductive health. 

 

 
SUMMIT 2024: Accessible 
technologies in healthcare 

innovation 

UTEC 
Lima-Perú 

 x 
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21/08/2024 
Uso continuo de los servicios de 

salud materna en madres 
adolescentes peruanas 

I Congreso 
Conmemorativo 

Internacional de Partería 
Profesional “190 años de 

Matronería” 

Santiago de Chile  X 

5/05/2023 

Resultados maternos-neonatales 
y costes en la resolución del 

embarazo en mujeres obesas y 
con peso normal pregestacional 
de un Hospital público de Perú 

15° Día Internacional 
Virtual de la 

Obstetrx/Matronx/Parterx 
Virtual  X 

01/2022 
Investigación 

Científica 

Coloquio Latinoamericano 
de Investigación en 

Atención de Salud de la 
Madre, Recién Nacido y 

Salud Sexual y 
Reproductiva 

Santiago de Chile  X 

19/11/2021 Investigación de implementación 
Jornada de investigación 
científica en Obstetricia 

Lima x  

5/05/2021 
Teleconsejería en salud sexual y 
reproductiva en Perú, durante la 

pandemia: TeleNanu 

15° Día Internacional 
Virtual de la 

Obstetrx/Matronx/Parterx 
Virtual  x 

12/09/2019 

Detección del virus del papiloma 
humano según técnica de 
autotoma en un grupo de 

universitarias. 

Congreso Latino 
Americano Conjunto de 

Reproducción 
Santiago de Chile  X 

5/05/2018 
Errores en la práctica de la 
conducción del parto con 

oxitocina 

15° Día Internacional 
Virtual de la 

Obstetrx/Matronx/Parterx 
Virtual  X 
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7 
Magallanes 
Corimanya, 

Marlene 

12-14/09/19 

Nacer en otro país: parto y 
recién nacido en migrantes 
atendidas en un hospital de 
tercer nivel en Lima, Perú. 

Congreso Latino 
Americano Conjunto de 

Reproducción 

Santiago de Chile. 
Chile. 

 X 

09/12/20 
Revisión de proyectos de 

investigación de docentes de la 
Universidad San Juan Bautista. 

Asignación como revisor 
de proyecto de 
investigación 8 

UPSJB2021 

Universidad San Juan 
Bautista 

X  

22-24/11/23 

Uso adecuado de los servicios de 
salud materna y utilización de 
anticonceptivos modernos en 
mujeres en edad fértil, Perú-

2021. 

Congreso XXVIII Bienal 
Asociación 

Latinoamericana de 
Investigadores en 

Reproducción Humana 
(ALIRH) 

Asociación 
Latinoamericana de 
Investigadores en 

Reproducción 
Humana (ALIRH) 

 X 

06/06/24 
Citas y referencias al estilo 

Vancouver 

CURSO ESPECIALIZADO 
INVESTIGACIÓN EN 

OBSTETRICIA. MÓDULO 
VI. 

Zoom del Colegio 
Regional de Obstetras 

del Perú 
X  

30/05/24 Procesamiento de datos 

CURSO ESPECIALIZADO 
INVESTIGACIÓN EN 

OBSTETRICIA. MÓDULO 
VI. 

Zoom del Colegio 
Regional de Obstetras 

del Perú 
X  

17/10/24 

Revisión de resúmenes de 
investigación para el concurso en 
el marco del Congreso Nacional 

de Obstetricia 

PROCESO DE 
EVALUACIÓN DE 

RESÚMENES- CONCURSO 
DE INVESTIGACIÓN 2024 

 

Colegio Nacional de 
Obstetras del Perú 

X  

05/05/2025 
Uso de métodos anticonceptivos 

postaborto: un estudio de 
seguimiento a seis meses. 

17° Día Internacional 
Virtual del Obstetra 

Zoom del VIDM  X 
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8 
Roa Meggo,  
Ysis Judith 

01/07/2013 

Psicoterapia de previsión 
reproductiva: una psicoterapia 
Socialmente responsable en el 

Perú 

Congreso Mundial de 
psicología 

Lima-Perú  x 

01/07/2013 
Infertilidad, salud pública y 
psicología en el Perú 

Congreso Mundial de 
psicología 

Lima-Perú  x 

01/11/2010 

¿La infertilidad debería ser 
considerada un problema de 
salud 
Pública en el Perú? 

II Congreso Chileno de 
Salud Pública 

Santiago de Chile- 
Chile 

 X 

01/08/2014 

Evidencias científicas de la 
lactancia materna y propuestas 
de 
Trabajo en beneficio de las 
usuarias del lactario institucional 

VII Encuentro nacional de 
lactarios institucionales 

Lima-Perú X  

01/06/2015 

Divergências entre a lei de 
reprodução assistida e a saúde 
mental 
do inférteis no Perú 

Encuentro 
Latinoamericano por el 
cuidado de la fertilidad 

Sao Paulo-Brasil  X 

01/06/2015 

Compliance needs across 
cultures. a multi-cultural study in 
european and latin-american 
countries 

ESHRE's 2015 Annual 
Meeting 

Lisboa-Portugal  x 

01/11/2013 

Aspectos psicosociales de la 
infertilidad 

LIII Congreso 
internacional de la 

Sociedad Mexicana de 
Nutrición y 

Endocrinología, XV 
Congreso de la Asociación 

Latinoamericana de 

Cancún-México  x 
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Diabetes y XXIII Reunión 
Bienal de la Asociación 

Latinoamericana de 
Investigadores en 

Reproducción Humana 

01/11/2015 
Salud sexual de reclusas en el 
perú: ¿de interés para la salud 

pública? 

XXIV Reunión Bienal de la 
Asociación 

Latinoamericana de 
Investigadores en 

Reproducción Humana 

Lima-Perú  X 

01/10/2014 
Salud mental y muerte perinatal 
en el Perú: rol del psicólogo en 

El servicio de salud 

VII Congreso internacional 
de psicología “Salud 

psicológica en la persona, 
las organizaciones y la 

comunidad: retos y 
aportes” 

Piura-Perú  x 

01/10/2013 
Infertilidad, bienestar y salud 

pública en el Perú 
1er seminario nacional de 

psicología del bienestar 
Cajamarca-Perú X  

01/04/2015 Infertilidad Conferencias en la UNIFE Lima-Perú x  

01/03/2012 
Aspectos psicológicos de la 

reproducción humana 

Simposio: aspectos éticos, 
psicológicos y legales de 

la reproducción 
Lima-Perú X  

01/08/2009 
Beneficios de la intervención 

psicoterapéutica para el paciente 
infértil 

XIV Congreso peruano de 
medicina reproductiva 

Lima-Perú x  

01/05/2015 
5 actitudes efectivas para 
enseñar investigación en 

psicología: 

V Congreso internacional 
sobre tendencias y 

avances en psicología  
Cajamarca-Perú x  
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Implicaciones en el 
entrenamiento de los docentes 

01/04/2017 Psicología y maternidad 
Perspectiva actual de la 

psicología perinatal 
Lima-Perú x  

01/10/2017 
Estrategias para estimular la 
investigación en el pregrado 

Reunión nacional para la 
mejora de la calidad de la 
formación en Obstetricia 

Lima-Perú X  

01/11/2017 

Cruzando la línea: violencia 
sexual hacia los docentes en las 
instituciones educativas de lima-

Perú 

XXV Reunión Bienal de la 
Asociación 

Latinoamericana de 
Investigadores en 

Reproducción Humana 

Barranquilla-
Colombia 

 X 

01/11/2017 

¿Comer por dos o comer para 
dos?: retención de peso 

postparto 
en mujeres en edad fértil. 

XXV Reunión Bienal de la 
Asociación 

Latinoamericana de 
Investigadores en 

Reproducción Humana 

Barranquilla-
Colombia 

 X 

01/11/2017 Caminos para un buen gobierno 
Governance conference 

global meeting-Peru 2017 
Lima-Perú X  

01/03/2018 
Aspectos clave del informe de 

tesis 
Conferencia: Asesoría de 
tesis en UNIFE 

Lima-Perú X  

01/04/2018 
¿Es la intervención psicológica 
fundamental en el campo de la 

infertilidad? 

II Jornada científica en 
psicología perinatal 

Lima-Perú X  

01/08/2018 
Lactancia y universidad: 

experiencia en Perú 

I Encuentro internacional 
de investigadores en 

lactancia materna 
Cartagena -Colombia  x 
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01/08/2018 

Usar o no usar, he ahí el dilema: 
un panorama sobre las usuarias, 

ex usuarias y potenciales 
usuarias de los lactarios 

institucionales en Lima-Perú 

I Encuentro internacional 
de investigadores en 

lactancia materna 
Cartagena -Colombia  x 

01/09/2019 
Violencia hacia los docentes de 
las instituciones educativas de 

Lima-Perú 

Semana de investigación e 
Innovación 2019 

Lima-Perú x  

01/08/2019 
Violencia, brecha de género y 

lactancia materna en la 
universidad 

II Encuentro internacional 
de investigadores en 

lactancia materna 
Medellín -Colombia  x 

01/11/2019 
Mujer, trabajo y lactancia 

materna: ¿una relación 
imposible? 

Congreso iberoamericano 
de lactancia materna, 

salud integral y desarrollo 
infantil 

Lima-Perú  X 

01/04/2020 

Gérmen de la violencia: dinámica 
e impacto de la violencia hacia 

los docentes de las instituciones 
educativas de Lima-Perú 

VIII Congreso Mundial 
sobre violencia en la 

escuela 
Jalisco-México   X 

01/07/2020 

Mitigating the effect of covid-19: 
distance counseling alternatives 

in sexual and reproductive 
health 

Lives in the balance a 
covid-19 Summit 

Reino Unido  X 

01/10/2020 

Factores psicosociales de 
exposición al riesgo de contagio 
de COVID-19 en trabajadores de 

Lima-Metropolitana 

Encuentro virtual sobre 
investigaciones en salud 

mental en condiciones de 
pandemia por la covid-19 

Lima-Perú X  

01/11/2020 
Gérmen de la violencia: dinámica 

e impacto de la violencia hacia 
los 

Conferencias UNIFE Lima-Perú x  
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docentes de instituciones 
educativas 

01/12/2020 

KUSKALLA: estrategia de triaje de 
covid-19 y atención pre-natal 

para 
gestantes de bajos ingresos de 

Lima Metropolitana 

Lives in the Balance: A 
COVID-19 Summit for the 
Health and Well-Being of 

Women, Children, and 
Adolescents 

Estados Unidos  x 

01/08/2024 
Lactarios y lactancia para las 

mujeres trabajadoras en el Perú 

I Congreso 
Conmemorativo 

internacional de partería 
profesional (190 años de 

Matroneria) 

Santiago de Chile- 
Chile 

 x 

 

 

 

 

 

 

 


